Umfrage an zukinftige Helfer

Ich/Wir bieten Unterstuitzung in folgenden Bereichen:

O Begleitung zum Einkaufen

Fahrdienst z.B. Arztbesuche

Spaziergange

Gartenarbeiten, Stral3e kehren, Schnee raumen, Blumen giel3en, usw.
Tierbetreuung

Kinderbetreuung, Hausaufgabenhilfe

Kleine Hilfen im Haushalt (Essen kochen, Wéasche waschen, biigeln usw.)
Stundenweise Entlastung der Angehdrigen/Pflegedienst
Behordengange

Hilfe beim Schriftverkehr

Besuchsdienst z.B. nette Gesprache, Spiele, Vorlesen

O o0ooo0oooooOooOoaad

Trauer-Café und andere Veranstaltungen organisieren (Kaffee, Kuchen, Deko, usw.)

AulRerdem biete ich noch folgende Hilfe(n) an:

Zu folgenden Zeiten kann ich helfen:

O Vormittags von bis Uhr O Nachmittag ab Uhr

O Abends von bis Uhr O am Wochenende von bis Uhr

l an einem bestimmten Wochentag: L] egal, nach Absprache

Kontakt:

Name:

Vorname:

StralRe / Ort

Telefon-Nr.: Mobil:

E-Mail:
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